
 

Bücherempfehlungen März 2025 
Wohin mit meiner Wut? 

 
Bist du auch manchmal wütend?  Ich schon. Manchmal habe ich so eine Wut, da würde ich 
am liebsten ganz laut schreien, da möchte ich jemanden anbrüllen, da würde ich gern 
irgendetwas zerfetzen oder irgendwo dagegentreten.     Wenn ich wütend bin, klopft mein 
Herz viel schneller als sonst, mir ist ganz heiß und mein Kopf wird rot wie eine Tomate. 
Dieses Buch zeigt auf einfühlsame Weise, welche Arten der Wut es gibt. Gleichzeitig gibt 
es Anlass, mit Kindern über dieses wichtige Gefühl zu sprechen und bietet 
Lösungsvorschläge zum Umgang mit der Wut. 
 
 
 
 

Unicorn Academy – Sophias Einladung 
 
Sophia kann es kaum glauben: Sie hat eine Einladung der Unicorn Academy erhalten und 
soll eine Einhorn-Reiterin werden! Die Schülerinnen und Schüler der Academy verbinden 
sich mit ihren seelenverwandten Einhörnern, und gemeinsam entfalten sie ihre magische 
Energie. Sie alle zusammen müssen Unicorn Island und die Academy beschützen, denn 
finstere Mächte wollen die Einhorn-Insel und seine Bewohner vernichten… Werden Sophia 
und ihre neuen Freunde mit ihren Einhörnern den Kampf gewinnen? Ein magisches 
Abenteuer beginnt! 
 
 
 

Mein Freund, der Orca 
 
Oliver und Alex trauen ihren Augen kaum: Geheimnisvolle Lichtzeichen in einer Bucht, ein 
alter Lastwagen auf dem Klippenweg und dann taucht auch noch ein riesiges Meermonster 
auf! Was ist hier los? Mutig forschen die beiden Freunde weiter und stecken schnell in 
einem gefährlichen Abenteuer: Das Meermonster entpuppt sich nämlich als Riesenwal, als 
Orca! Und der schwebt in großer Gefahr. 
 
 
 
 
 
 

Das Böse Buch 
 
Das Böse Buch verbirgt zwischen seinen Seiten ein gefährliches Geheimnis : die 
Zauberformel zur Herstellung des Schwarzen Amuletts, einem der mächtigsten magischen 
Gegenstände des Universums. Auf keinen Fall darf sie in die Hände einer wissbegierigen 
Leseratte fallen. Nur wer es schafft, zehn waghalsige Prüfungen zu meistern, hat sich des 
mächtigen Wissens um die Zauberformel würdig erwiesen. Doch Achtung, das Böse Buch 
ist kein leichter Gegner … 
 
 
 
 
 

Drei mörderische Tanten 
 
Inspektor Schnüffel ist wieder in Aktion – die Fälle sind schwieriger geworden und man 
muss seinen Grips schon mehr anstrengen, um zu den Lösungen zu gelangen. In 7 
weiteren Lektionen wird man zum Meisterdetektiv ausgebildet und Inspektor Schnüffel 
steht hilfreich zur Seite. 
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Das Tierheim der seltsamen Wesen – Die Rückkehr der Drakonia 

 
Nach ihrer aufregenden Entdeckung haben sich Lulu und Levi wieder gut in ihrem 
Schulalltag eingelebt – doch natürlich nutzen sie jede freie Minute, um die seltsamen 
Wesen zu besuchen und den alten Herrn Tibert im Tierheim zu unterstützen! Doch eines 
Tages ist das Grünschnabelhorn spurlos verschwunden. Wer könnte außer den Zwillingen 
noch von dem geheimen Ort wissen, und ist das Grünschnabelhorn in Gefahr? Dank 
Lulus Mut und Levis Kombinationsvermögen stoßen sie auf erste Spuren, die weit zurück 
in Herrn Tiberts Vergangenheit führen … 
 
 
 
 

Wieso,Weshalb,Warum? junior  – Zähne putzen, Pipi machen 
 

Das Abenteuer Badezimmer kann beginnen: Warum musst du Hände waschen? Wie putzt 
du dir die Zähne? Wann gehst du aufs Töpfchen? Hier lernen Kinder die tägliche Routine 
im Badezimmer spielerisch kennen. Gleichzeitig gibt das Buch klare und verständliche 
Antworten darauf, warum Körperpflege so wichtig ist. So verlieren Kinder die Scheu vor 
Seife und Schaum und aus Badetagen werden Lieblingstage! 
 
 
 
 

 
Wieso,Weshalb,Warum? – Rund um den Müll 

 
Müll – wie wir ihn vermeiden, trennen und recyclen können! Welcher Müll gehört in welche 
Tonne? Was ist zu schade zum Wegwerfen? Und warum liegt fast überall Müll herum? Mit 
diesem Buch entdecken Kinder, was in unserem Abfall steckt und wohin seine Reise geht, 
nachdem die Müllabfuhr die Tonnen geleert hat. Klappen lassen aus Kompost Humus 
entstehen, geben Tipps zum Plastiksparen und zeigen, was in einer Sortieranlage 
passiert. Dabei wird deutlich, warum Recycling und Verbrennung nicht alle Probleme lösen 
und wie wir mit Müll besser umgehen können. 
 
 

 
Mädchen aus Yorkshire 

 
Leah Thompson wächst in einem kleinen Dorf im ländlichen Yorkshire heran. Noch kann 
niemand ahnen, dass das Mädchen aus einfachen Verhältnissen eines Tages die 
Laufstege dieser Welt im Sturm erobern wird: Mailand, London, New York sind die 
Stationen ihrer fulminanten Karriere als Model, die ihr ein Leben in Luxus und Glamour 
beschert. Aber die schicksalshafte Verbindung mit der Familie Delancey, die weit in ihre 
Vergangenheit reicht, verfolgt sie wie ein dunkler Schatten und zieht sie in einen Strudel 
von tragischen Ereignissen, der im zweiten Weltkrieg in Polen seinen Ausgang nahm. Als 
tief verborgene Geheimnisse drohen ans Licht zu kommen, muss Leah sich einer längst 
vergessenen Prophezeiung stellen – und einem Schicksal, dem sie scheinbar nicht 
entkommen kann … 
 
 
 

Aufbruch voller Sehnsicht – Eine böhmische Familiensaga – Bd.2 
 
Nach der dramatischen Vertreibung aus ihrer böhmischen Heimat Hohenfurth verschlägt es 
Erika und ihre Tante Mimi 1945 mittellos nach Wien, wo sie bei Verwandten unterkommen. 
In der Stadt hat niemand auf die "Ausländer" gewartet, doch Erika sucht fest entschlossen 
nach einer Anstellung, um ihren Traum von einem selbstbestimmten Leben zu 
verwirklichen. Bei einer Geburtstagsfeier lernt sie den schneidigen Studenten Erich kennen, 
und die beiden verlieben sich Hals über Kopf. Als Erich ihr einen Heiratsantrag macht, ist 
Erika im siebten Himmel - endlich scheint das Glück zum Greifen nahe. Doch schon bald 
zeigen sich erste Risse. Erich hat kein Verständnis für Erikas künstlerische Neigungen und 
ihren Freiheitsdrang. Als sich für sie die Möglichkeit eines Studiums bietet, kommt es zu 
einem folgenreichen Streit. 
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Das Savoy – Schichsal einer Familie Bd.2 

 
Dunkle Geheimnisse. London 1936. Violet tritt das Vermächtnis ihres Großvaters an und 
leitet das Hotel Savoy. Neben ihren nicht enden wollenden Pflichten belastet sie eine große 
persönliche Schuld. Violet wirft sich vor, ihren Partner John in den Selbstmord getrieben zu 
haben. Erst die Begegnung mit dem französischen Adeligen Omar de la Durbollière scheint 
ihr neues Glück zu bringen. Obwohl sie die politischen Veränderungen in Deutschland mit 
Abscheu beobachtet, folgt sie seiner Einladung zu den Olympischen Sommerspielen. Doch 
nicht nur auf der Bühne der Weltpolitik, sondern auch im Savoy überschlagen sich 
Ereignisse, denen Violet sich nicht entziehen kann. Der zweite Band der großen 30er-
Jahre-Saga über das berühmteste Hotel der Welt. 
 
 

 

Zurück ins Leben geliebt 
 
Als Tate zum Studium nach San Francisco zieht, stolpert sie dort gleich am ersten Abend 
über Miles Archer: Miles, der Freund ihres Bruders, der niemals lächelt, meistens schweigt 
und offensichtlich eine schwere Bürde mit sich herumträgt. Miles, der so attraktiv ist, dass 
Tate bei seinem Anblick Herzflattern und weiche Knie bekommt. Miles, der, wie er selbst 
zugibt, seit sechs Jahren keine Frau mehr geküsst hat. Miles, von dem Tate sich besser 
fernhalten sollte, wenn ihr ihr Gefühlsleben lieb ist … 
 
 
 
 
 
 

Sommer wie Winter 
 
In einem Krankenhaus in der österreichischen Provinz wird eine Familie behandelt, fünf 
Menschen, zwei von ihnen schwer verletzt. Sie alle sollen einem Therapeuten ihre 
Geschichte erzählen: die Mutter, ihre drei Töchter und vor allem Alexander, der 
Pflegesohn. In einem kleinen Dorf hatten sie einen Hof mit einer Pension für deutsche 
Touristen, die sie beneideten um ihr naturverbundenes Leben. Doch unter der scheinbaren 
Idylle brodelt es. Zorn, Neid und Eifersucht herrschen, auch wenn niemand darüber 
spricht. Bis es zu spät ist – und etwas Schreckliches passiert ... 
 
 
 
 
 

Die Unbändigen 
 
Kate flieht aus London und lässt alles zurück – endlich hat sie die Kraft gefunden, den 
Mann zu verlassen, der ihr Leben kontrolliert. Sie findet Zuflucht im Weyward Cottage im 
Norden Englands, das sie von ihrer Großtante Violet geerbt hat. Dort stößt Kate aber auf 
verstörende Gerüchte und auf ein sorgsam gehütetes Geheimnis, das sie tief in die 
Geschichte ihrer Vorfahren führt, bis zurück in die Zeiten der Hexenjagd. 
 
 
 
 
 
 

 

Letztes Glückskeks – Ein Altaussee-Krimi 
 
Was die Hallstätter können, können die Altausseer schon lange, denkt sich 
der Tourismusobmann, als er die chinesische Delegation zuerst beim Trachtenschneider 
ausstatten lässt und dann zu allerhand Highlights zwischen See und Loser bugsiert. Der 
Plan: Nachgebaute Altausseer Gebäude sollen im Reich der Mitte neue Märkte 
erschließen. Und das ist nicht nur dem traditionsbewussten Gasperlmaier höchst suspekt. 
Als einer der Gesandten tot im Hotelpool treibt und dann verschwindet - noch schlimmer 
als eine Leiche ist keine Leiche, wenn eine da sein sollte - muss er sich die Frage 
stellen: Ist einem der demonstrierenden Einheimischen die Sicherung durchgebrannt oder 
stecken Drahtzieher von ganz anderem Kaliber dahinter? 
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Die kalte Mamsell – Ein Seebad-Krimi 

 
Norderney, September 1913: Die couragierte junge Lehrerin Viktoria Berg verbringt den 

Spätsommer im beschaulichen Seebad, in der Hoffnung auf erholsame Tage. Doch die 

Ruhe am Meer währt nur kurz: Während eines Spaziergangs werden Viktoria und Christian 

Hinrichs, frisch vereidigter Kriminalassistent auf der Insel, zu einem glamourösen Hotel 

gerufen – im dortigen Eiskeller wurden die Leichen eines Sommergasts und einer 

Küchenmamsell entdeckt. Als Viktoria die tote junge Frau im Schein der Petroleumlampe 

näher betrachtet, erfasst sie kaltes Entsetzen. Ein Detail am Tatort weist direkt auf ein 

tragisches Ereignis aus ihrer eigenen Vergangenheit hin … 

 

Das Kalendermädchen 

Vor elf Jahren wurde Alma als Baby unter mysteriösen Umständen zur Adoption 

freigegeben. In ihrer streng unter Verschluss gehaltenen Adoptionsakte steht der Vermerk: 

»Identität der Eltern darf unter keinen Umständen ans Licht kommen! Mutter droht 

Todesgefahr!!!« Doch nun ist Alma lebensgefährlich erkrankt und braucht dringend einen 

Knochenmarkspender. Um das Leben ihrer Adoptivtochter zu retten, startet Olivia Rauch 

eine verzweifelte Suche nach den biologischen Eltern. Dabei stößt die auf 

Gewaltverbrechen spezialisierte Psychologin auf die Legende vom »Kalendermädchen«: 

einer jungen Frau, die sich einst zur Weihnachtszeit in ein abgeschiedenes Häuschen im 

Frankenwald zurückgezogen hatte. Und die dort von einem Psychopathen heimgesucht 

wurde, der sie zwang, einen Adventskalender des Grauens zu öffnen … 

 

Wenn jeder dich mag, nimmt keiner dich ernst  

Wie oft sagen Sie, was tatsächlich in Ihnen vorgeht? Und wie oft behalten Sie Ihre Meinung 

für sich, aus Sorge, anderen damit auf den Schlips zu treten? Wer alles tut, was andere 

von ihm wollen, ist zwar beliebt – aber lediglich als leichtes Opfer. Nur wem es gelingt, sich 

nicht verunsichern zu lassen und auch unbequeme Haltungen zu vertreten, wird die 

eigenen Ziele erreichen. Bestseller-Autor Martin Wehrle zeigt, wie Sie in jeder Lebenslage 

Ihre Selbstachtung verteidigen. 
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